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1. DEFINITII SI ISTORIC

Hinduismul este o religie cu peste 800 milioane de adepti,
localizati n principal in India, dar si in numeroase alte tari. Dupa
ultimele vestigii gasite la Harrappa si Mohenjo-Daro, din sudul Indi-
1, 0 seama de elemente cu aspect religios, asemdnatoare cu traditi-
e hinduismului, permit plasarea izvoarelor acestei religii cu mai
hine de 6000 de ani Tnaintea zilelor noastre, si o situeaza inaintea
celei iudaice. Tn fapt, hinduismul este rezultatul fuziunii dintre apor-
tul indo-european adus de triburile Asiei nordice si baza religioasa
autohtond, existenta in bazinul fluviilor Ind si Gange si, de acolo, pe
intreg continentul indian. Hinduismul este considerat ca a treia faza
istorica de dezvoltare a religiilor din teritoriul indian, dupa ,,vedism”
(1500-900 T.e.n.) si ,,brahmanism” (900-400 i.e.n.). Tnsa sentimentul
religios din aceste trei forme evolutive isi are sorgintea in legea
brahmand. Astazi, gasim hinduismul in India, Sri Lanka (Ceylon),
ndonezia, Insula Bali, Malaiezia, Singapore, Insulele Fiji, Insulele
Mauritius; gasim hindusi in Insula Réunion, Madagascar, Africa de
sud (Gandhi a profesat ca avocat printre hindusii de aici), in Caraibe,
Suriname, in Trinidad-Tobago. De altfel, hindusi gasim raspanditi pe
ol globul, si acolo unde sunt ei exista si hinduism. Hinduismul dis-
pune de nenumadrate zeitdti mai importante sau numai regionale;
multe din ele reprezentand, in forme diferite, una si aceeasi zeitate.
Hinduismul Tmbraca diverse credinte, astfel incat este imposibil de
definit. Poti fi monoteist, politeist, panteist, agnostic sau chiar ateu,
moral sau imoral, sa fii devotat diferitilor zei, sau sa nu participi la
niciun serviciu religios — si totusi sa fii hinduist. Cuvantul hinduism a
loa1 adoptat la inceputul sec. XIX de catre un adept, prin asociere cu
termenii crestinism, iudaism, islamism etc. Tn fapt, nu exista hindu-
ism, ¢i ,hinduisme”. Zeii principali, sotiile acestora, copiii si rudele
lor constituie un panteon imens, care, insa, isi pierde din stralucire
i [ata «principiului religios , hinduit”», acela care contine, de fapt,
trel lepi de baza: legea identitdtii, legea Karmei si legea reincarnd-
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rii. Se_poate spune.ca hinduismul nu este religia unei sau unor zei-
tati, ci religia unor principii. Hinduismul nu are un fondator, nici pro-
feti, nici dogme, nici o carte sacra fundamentala, care sa faca lega-
tura comunitatii. Hinduismul se manifesta doar prin credinta. Litera-
tura hinduista, ale cdror inceputuri se afla in asa-numita «cultura
Harappa» si se pierde in timp, inainte de invazia arienilor in India,
literatura din care decurg de fapt principiile hinduismului, este o
mare colectie de epopei. Hinduismul nu are o carte sfanta precum
Tora, Scripturile crestine, sau Coranul. A fi hindus nu este tot una cu
a fi hinduist. Hinduistul este adeptul religiei hinduiste, in timp ce
hindusii au fost vechii locuitori ai subcontinentului numit Hindu. La
intrebarea: ,Este hinduismul o religie, o cultura sau un mod de via-
ta?”, raspunsul este dat de faptul cd adeptii sai se inchina zeitatilor
lor. Hinduismul este o religie care poate fi denumita la fel de bine
»,mod de viatd”. Zeitdtile hinduismului sunt slavite atat in temple
maiestuoase, cat si oriunde, prin ritualuri si dupa traditii descrise
intr-o literaturd care a dat numele unei culturi exceptionale. Expre-
sia «sanatana dharma» (legea eternd), rezuma religia, cultura si
modul de viata ale hinduistilor. Tratarea hinduismului ca pe o unita-
te de practici si doctrine este Inseldtoare, pentru ca nu exista hindu-
ism, ci, precum spuneam, ,hinduisme”. Doua cuvinte sunt de reti-
nut: dharma si moksha. Dharma este un cuvant de origina sanscri-
ta, care acopera notiuni ca: rectitudine, adevar, datorie, lege, justi-
tie. Moksha se interpreteaza ca «eliberare» si std la baza metem-
psihozei, suita de renasteri, reincarnari, etape a caror stadiu final
este contopirea cu notiunea de brahman. Conform religiei hinduis-
te, omul, dupa ce moare, se poate reincarna sub forma unei per-
soane sau a unui animal. Fiecare om are o karma — felul in care s-a
comportat in vietile trecute si care ii afecteazd felul de viatd pre-
zent. Foarte multi renunta la casa, familie sau averi, pentru a-si pe-
trece restul vietii in rugdciune si meditatie. Astfel, ei Thcearca sa
devina sfinti (arhati), pentru ca, dupa ce mor, sa nu mai trebuiasca
sd se reincarneze.
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Hinduismul este religia cu cele mai multe zeitati: peste
3.300.000. Acestea se grupeaza in principale si secundare si sunt
venerate in mii de temple si sanctuare, dar si in casa proprie, in gra-
dind, in padure, pe apa si oriunde hinduistul isi stabileste locul. Pa-
radoxul situatiei consta in faptul cd o zeitate principald pentru un
adept poate fi lipsita de importantad pentru altul, care isi are alt zeu
favorit. Paradoxul major consta insa in faptul ca toata multitudinea
de zeitdti nu reprezinta altceva decat intruchiparea (reprezentarea,
manifestarea) diferita a unei divinitati unice. In rezumat:

e Hinduismul este o religie practicata in India, desprinsa din
vedism (cca. 1500-900 i.e.n.) si din brahmanism (cca 900-4001.e.n.).

e Nu are un fondator.

e Nu este condusa de o autoritate ecleziastica.

e Nu obligd memorarea de texte.

e Accepta existenta altor religii si nu obliga la convertire.

e Evolueaza continuu, prin reforme interioare generate de
exigentele vietii.
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3. CRONOLOGIE

3000 i.e.n. — vestigii de civilizatie in valea Indusului (Mo-
henjo-Daro.

3000-17501.e.n. — civilizatia ,Harappa”.

1500 f.e.n. — invazia ariand, debutul oral al vedelor (cele
mai vechi manifestari al culturii indiene, in care se pun ba-
zele religiei hinduiste. Apar primele scrieri in sanscrit.

600 i.e.n. — compunerea upanisadelor.

326 i.e.n. — armatele lui Alexandru Macedon ajung la raul
Indus.

=100 1.e.n. — se scrie Bhagavad-Gita.

200 e.n. — aparitia legilor lui Manu.

=500 e.n. — fondarea scolii tantrice.

1206 e.n. — cuceriri musulmane. Sultanatul islamic de la
Delhi.

1483 e.n. — Babur fondeaza imperiul Mogul.

1556-1606 e.n. —domnia marelui imparat mogul Akbar.
1757 e.n. — prin cucerirea orasului Calcutta, incepe domi-
natia britanica in India.

1772 e.n. — fondarea scolii Brahma-Samaj de teologie hin-
duista.

1824 e.n. — fondarea scolii Arya-Samaj de teologie hinduis-
ta.

1858 e.n. — sfarsitul imperiului mogul si instaurarea defini-
tiva a administratiei engleze.

1875 e.n. — se infiinteaza scoala de teozofie de inspiratie
hinduista si budista. S

1920 e.n. — Mahatma Gandhi lanseaza campania anti-
britanica non-violenta.

1947 e.n. —India accede la independenta totala.

1948 e.n. — Gandhi este asasinat.
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4. FIGURADIVINA, ZEITATI,
SCOALA RELIGIOASA, ORGANIZAREA SOCIALA

Brahman = divinitatea suprema, inefabila si inaccesibila infe-
legerii umane. Este Sufletul suprem sau Esenta suprema a universu-
lui nematerial, necreat, necircumscribil, atemporal. Brahman este
conceput ca fiind trinitatea: Brahma, Vishnu si Shiwa. Th conceptul
upanisad, Brahman este ,,adevdrul”, ,cunoasterea”, ,infinitul”.

Brahma = prima zeitate din triada hinduista.

Vishnu = (Cel fara limite) a doua zeitate din triada.

Shiwa = (Cel prielnic) a treia zeitate din triada.

Indra = Marele zeu national al indo-arienilor. Persoanele
care 1l cinstesc cred ca produce tunetul si ploaia, ca isi copleseste
dusmanii si ca i rasplateste pe inchindtori cu prada dobandita ca
rezultat al victoriilor sale.

Saraswati = sotia lui Brahma.

Lakshmi = sotia lui Vishnu, cunoscutd si cu denumiri ca:
Varma, Ravi, Saravati.

Parvati = mare zeita indiana, sotia lui Shiwa, considerata
fiica Himalaiei. Apare sub diferite nume: Durga — in ipostaza ei
favorabila oamenilor — sau Kalli cea neagra, in ipostaza terifiantd,
sau Devy, Amba, Shry, in alte incarnari.

Varuna = zeitate cosmica suprema a hinduismului. Este con-
siderat creatorul, conducatorul si indeosebi pazitorul lumii cosmice.

n scrierile Upanisade (cca 600 f.e.n.) care incearcs s or-
doneze hinduismul, divinitatea suprema este Brahman, divinitate
inefabild si inaccesibila intelegerii umane. El nu poate fi descris,
dupa cum nu poate fi descris infinitul. El apare in intruchipari no-
minate, care sunt dotate cu una sau mai multe din infinitatea de
calitati pe care le insumeaza divinitatea suprema. De aici decurge
si complicatia relatiei intre Brahman si ,Atman” (sufletul ome-
nesc). In conceptul upanisad, relatia este exprimatd prin dictonul
sanscrit: ,Tot tvam asi” (tu esti acela). Tot (acela) se referd la
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Brahman, iar tvam (tu), se referd la Atman. Tn sec. Xl e.n., filozoful
Ramanuja da dictonului un alt sens, potrivit cdruia Brahman si
Atman sunt inseparabile, dar nu identice. Divinitatea Brahman, in
textele vedice se regaseste sub forma unei triade Brahma (Creato-
rul), Vishnu (Cel fard limite) si Shiwa (Cel prielnic). Brahma este
prima divinitate din Trinitatea hindusa. El este Creatorul Cosmosu-
lui. La inceput, Brahma a fost Universul, apoi, el a creat zeii. Pe
Agni (Focul) I-a trimis pe pamant, pe Vayu (Aerul) l-a pus in atmos-
ferd, iar pe Surya (Soarele) |-a pus pe cer.

Brahma are patru capete si patru maini, in care tine obiecte
sacre. Sta asezat pe o floare de lotus, simbol al existentei glorioase,
care este trasd de un gascan. Sotia lui Brahma, Saraswati, este zeita
Cunoasterii. Ea este zeita cuvantului, intelepciunii si invataturii.

Vishnu este a doua divinitate a Trinitatii hinduiste. El este
aparatorul si sustinatorul vietii. Este asociat cu principiile de drep-
tate, ordine si adevar. El poate lua o formd umana si se poate rein-
carna. intre reincarndrile lui regasim pe Rama (in poemul Ramaya-
na) si pe Krishna (in Mahabharata). intr-una din incarnarile sale a
luat corpul unui peste si l-a salvat la potop pe Manu, omologul
biblicului Noe. Sotia lui Vishnu este Lakshmi, zeita Sanatatii.

Shiwa este a treia divinitate a Trinitatii hinduse. Este zeul dis-
trugerii. Cand credinta decade pe Pamant si nu mai sunt valori, Shiwa
distruge lumea, pentru a o reconstrui din nou. Shiwa este zeul con-
tradictiilor: in acelasi timp Creator si Distrugdtor, ascetic si erotic,
spiritual si material, neaga viata si o afirma. Sotia lui este Parvati, ea
insdsi in dubld ipostaza: prietenoasa si distrugdtoare (Durga si Kali).

Un zeu foarte agreat de hinduisti este Ganesha, zeul cu cap
de elefant si insotit permanent de un soarece. Este zeul educatiei,
cunoasterii si intelepciunii, literaturii si artelor frumoase.

Intre personajele mistice:

Rama = Cea de a saptea incarnare a lui Vishnu, Rama este
Omul Perfect, St3panul stapanirii de sine si al virtutilor. Eroul po-
emului vedic Ramayana.

Krishna = Cea de a opta intrupare a lui Vishnu si erou al
poemelor Mahabharata, Purana, Bhagavad-Gita.
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Ganesha (cu cap de elefant)
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Hanuma (cu gura de leu)

Hinduismul nu promoveaza idolatria, dimpotriva, aceasta
religie incurajeaza transcendenta fizicului in progresul spiritual.
Aceasta religie ,cere” oamenilor sa practice credinta prin idoli re-
prezentati cu trasaturi fizice, ca mai apoi sa poata ajunge sa vizua-
lizeze divinitatea fara ajutorul idolilor sau a templelor. Deci, se
.cere” nu adorarea idolilor, ci adorarea Divinului, care ia forma
idolilor. (Un mare Tnvatat indian, Swami Vivekananda spunea:
,Oamenii au nevoie de idoli care reprezintd Divinitatea, pentru
ca prin intermediul idolilor oamenii inteleg divinitatea”.

Hinduismul s-a dezvoltat si cristalizat Tn scoli si curente filo-
solice conduse de maestri (swami, sahibi, guru). Unul dintre cei
mai renumiti a fost Shankara (Shankaracharya) filosof hinduist
iin secolul VIIl e.n., intemeietor a patru mari manastiri, in puncte
cardinale extreme ale Indiei, in care toti conducatorii care i-au
urmat au tuat acelasi nume: shankara. Un altul, filozoful conside-
rat ca fiind cel mai valoros maestru hinduist-shiwaist a fost Abhi-
navagupta (sec. X e.n.), este considerat ca o incarnare a lui Shiwa.

Unul din aceste curente este Shiwaismul kashmirian, con-
sidlerat ca fiind cea mai veche credinta de pe glob. El contine trei
sisteme; Vira-Shaiva, Shaiva-Siddanta si Advaita-Shaiva. Filozoful
hinduist-shiwaist Tantraloka, denumit si Abhinavagupta, enunta
caracteristicile unui aspirant la starea de arhat:

1. Credinta nezdruncinata in divinitatea Brahman;

2. Folosirea eficienta si deplina a tuturor mantre-lor;

3. Controlul perfect asupra tuturor principiilor obiective;

4. Realizarea cu succes a tuturor activitatilor;

5. Creativitatea poetica;

6. Cunoasterea spontana a oricarei discipline.
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Zeita Parvati (Durga-Kali-
Amba-Shri) sotia lui Shiwa

Zeita Saraswati
sotia zeului Brahma

Zeita Chinnamasta

Zeita Lakshmi (Varma-Ravi)
sotia zeului Vishnu

Tntre maestri (sahibii) hinduisti sunt cunoscuti: Adi Shanka-
ra (sec. VIl e.n.), Jayanatha, Maduraja, Ramanuja, Swami Viveca-
nanda s.a.

Despre personalitatile indiene hinduiste Rabindranath Ta-
gore — 1861-1941 — (laureat al premiului Nobel) si Mahatma
Gandhi (péarintele Indiei moderne) se stiu destule. Nu insa si ca au
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[ost excomunicati si anatemizati de catre hinduism, unul pentru ca
a scris poezii in limba engleza si altul pentru ca si-a parasit (chiar
numai temporar) sotia si cei patru copii (la 19 ani), pentru a studia
Dreptul in Anglia.

Organizarea sociala

Hinduismul organizeaza societatea in caste (varna), organi-
zare pe care o regasim siin alte religii. Exista patru caste (jati-uri):

Brahmanii — detinatori ai cuvantului sacru, casta insarcina-
(4 cu cultura. Ei sunt cei care, si astazi, detin abilitatile culturale,
fiind numiti shastri (invatat), jyoti (luminat), acarya (maestru).

Khsatriya — luptatorii sau conducatorii laici.

Vaishya — comerciantii, mestesugarii si agricultorii.

Shudra — servitorii — clasa paria.

Primele trei clase sociale sunt considerate nobile sau ,pu-
r¢”; cea de a patra este o ,paria” si este plasata in afara sistemu-
lui; Paria este oricine face o munca. Regulile castelor sunt drastice,
mergand pand la excludere in caz de abateri de la ,puritate”. Ca-
teva exemple celebre de excomunicare: Gandhi a fost excomuni-
cat pentru ca a sfidat interdictia de a traversa marea; marele poet
ltabindranath Tagore, pentru cd a avut legdturi cu mediul musul-
man si n-a facut ritualuri de purificare. in India, cel mai grav este
<4 nu apartii nici unei caste. De pilda, crestinii sunt considerati
casta inferioard. Se considerd ca organizarea sub forma castelor
cste datd de Tnsusi Brahma, creatorul universului. Fiecare casta
provine din o parte a trupului sdu: din gura sa au iesit brahmanii
(cei mai puri, cei care analizeaza textele sacre), din brate au iesit
lkhsatriya, din coapsa au iesit vaishya, iar din picioare, shudra.
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